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利用語音意識擴充聾生的詞彙量-談聾校的英語教學 

謝永旗 

  廣州市聾人學校 

 

摘要 

本文論述聾校的英語教學如何從語音意識的含義及其與聽覺的關係入手，結合聾

生的特點，在充分利用其殘存聽力的基礎上，結合視覺代償的方式提升聾生的語音意

識，以看話、模仿等形式擴充聾生的詞彙量。並經過一個學期的探索試驗證實了這一

教學策略的有效性。 

關鍵字：聽障學生、英語學習、擴充詞彙 

 

一、 聾校英語教學現狀 

經過多年的英語教學，筆者發現，大部分聾生對英語學習都存在較大的困難。對聾校

兩百四十名 14-20 歲聾生的《英語學習問卷調查》顯示：40%的聾生學習英語的目標並不

十分明確，僅僅是將其作為一門考試科目來應付， 20%的聾生是為了教師或父母在被動學

習，另外還有 10%也是為了畢業而學習，僅有 30%的聾生是為了將來更好的學習在打基礎。

部分聾生儘管非常努力的學習英語，但是由於在學習過程中，受到漢語言負遷移的影響，

同時自己獲得有效幫助的途徑有限，造成學習效果不明顯，特別是在閱讀與寫作方面存在

較大困難，主要表現為：詞彙量小，語序不符合常規。 

在對上述學生進行的 《英語詞彙學習策略問卷調查》結果顯示：80%的聾生對於英語

單詞的記憶是採用機械式重複記憶（即邊打手語邊記單詞），但是很容易忘記，在認知策

略和原認知策略的學習方式上，還很被動。 

從以上兩個問卷調查的結果得出，聾生在英語學習上，存在的主要問題是詞彙量小，

從而影響了其他英語教學活動的開展。 

 

二、語音意識的含義與聽覺的關係 

1世界現存的文字系統基本可歸為兩大類：表意文字系統（如漢語）和表音文字系統

（如英語）。語音意識是針對表音文字系統的特點所提出來的， 它指的是對單詞發音結構

的認識。單詞發音結構包括兩個方面：一是單詞的整體發音中具體包含哪些音素，二是每
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個音素來自單詞中什麼字母和字母組合。這種音－形之間的緊密對應就是語音意識的意義

所在，我們也可以將語音意識定義為對單詞發音和拼寫規則的認識。利用語音意識來説明

學生進行語言學習已經成為普遍認同的理論。 

2Trezek & Malmgren (2005) 的研究認為聾生通過明確、系統而又有結構性的教學策

略，他們的語音意識能夠得到發展。教師通過發音練習、發音介紹以及單詞閱讀等三個活

動訓練聾生的語音意識。研究表明，受訓學生能夠獲得並生成所學語音技能，語音教學能

使聾生和聽力障礙學生獲益，而且語音技能的獲得與聽力損失的程度無關。 

 

三、培養聾生語音意識，擴充詞彙量 

   1.教學策略 

雖然聾生的語音意識也能形成，但遠遠淡薄於聽力正常的兒童。對於借助助聽設備而

補償效果不佳的聾生，尤其需要採取視覺代償的方式來強化他們的語音意識，以擴充他們

的詞彙量。3視覺是聾生課堂學習主要的也是最有效的學習途徑，問卷顯示有 52%的學生認

為可以通過唇讀來掌握單詞的讀法。這表明雖然書面語是聾生最終語言的習得形式，但存

在於聾人腦中的內化聲音而不是外界的聲音仍然有助於他們語言的學習。在聾校的英語教

學中，聾生可以通過看話、模仿的方式拼讀詞語來擴充詞彙量。 

根據艾賓浩斯的遺忘和記憶的一般規律和有關專家“對聾生語言意識對單詞學習的

干預”的研究得出：聾生的英語學習，以讀寫能力的培養為主；結合聾生的認知特點，突

出視覺效果，加強對聾生的語音教學，同時也要以閱讀為途徑，加強單詞訓練。 

2.實驗情況 

選取廣州市聾人學校普通高中二年級的兩個班進行單詞的實驗教學：1班為電腦專業

的學生，看話能力較強；2班為工藝美術專業的學生，不願意開口說話，但是學習態度較

為端正。  

針對學生的實際情況，將 1班的學生定為 A組，利用早讀和自習課的時間，由教師帶

讀單詞，幫助聾生掌握正確的口型。同時將單詞融入到句子、短文練習當中，加強閱讀與

寫作的訓練。由於聾生具有一定的語音意識，雖然存在語音混淆現象，但是仍然可以通過

語音意識，説明他們進行單詞的記憶和學習。經過一個學期的複習鞏固，A 組有 60%的聾
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生掌握了部分單詞的拼讀，詞彙量有了明顯的擴大，閱讀和寫作能力也有一定的提高。2

班的學生為 B組，在單詞的學習過程中，強調學生自主複習，以機械記憶為主，進而學習

英語知識。 

由於實驗對象為普通高中班的學生，都有升學的意向，為了讓他們儘快掌握考綱中的

詞彙，教將初、高中階段涉及到的所有單詞、片語和同義詞組整理成冊，以便於聾生複習。

通過模仿口型進行語音拼讀，聾生能較快記住詞彙書中簡單的單詞，並能用到英語的閱讀

與寫作當中，有效地提高了聾生的學習積極性，能積極參與到學校組織的英語學科活動

中，並取得一定的成績。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

（實驗前後 1、2班期末成績平均分） 

     

聾生由於受自身條件的限制，如果單靠讀唇來模仿的話，也無法分辨清楚，因為在讀

唇上看到的英語只有百分之四十，無法進行直接模仿。所以，教師主要以分析模仿法為主

來教授英語的語音，即教師說明所學音素的發音部位和語音上的某些特點，讓聾生感受發

音的部位及有關特點後再進行自覺模仿。通過閱讀、寫作練習加以對英語詞彙的鞏固。 

 

四、存在問題 

    雖然通過開展對聾生英語單詞學習的研究取得了一定的效果，但是在實際教學過程

中，還存在一些問題： 

1. 聾生難以自主認讀單詞。對聾生進行語音教學，需要教師帶讀，聾生才能模仿口型，

無法依靠錄音進行；受課時的限制，聾生也無法掌握拼讀技巧和發音規則。因此聾生難以
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通過語音自學單詞。 

2. 接受語音教學的聾生，必須有較好的看話能力和模仿能力，並有開口讀單詞的習慣。

但高中聾生對於開口朗讀單詞，有一定的抵觸情緒，不利於有效地開展此項活動。 

3. 英語是聾生接觸的除手語和漢語之後的第三種語言。學習第三語言的先決條件是：在

學習第一語言的基礎上學習第二語言，從而成為平衡的雙語使用者。但聾生對第二語言有

回避心態，無法較好進行第二語言的學習。高中畢業的聾生，其漢語的閱讀能力普遍為健

聽生小學五、六年級的水準，書面語的表達受手語的影響，存在語序顛倒、詞性使用不當

等現象，因而給英語的學習帶來更大的困難。 

針對這些問題，打算今後從以下幾個方面著手進行改進： 

1. 整理適合小學聾生學習的英語教學資料，在小學階段加強語音教學，培養學生拼讀單

詞、朗讀英語句子的習慣。 

2. 創設一定的英語環境，給聾生提供更多使用英語的機會。 

   單詞難記一直是英語初學者普遍存在的一個問題。聾生的生理原因，更增加了他們記

憶單詞的困難。教師在詞彙教學的過程中，要瞭解聾生的生理和心理特點，選擇合適的教

學方法，以幫助聾生掌握好詞彙，提高英語學習的能力。 
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