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中年級聽障學生親子閱讀現狀調查及引導策略 

朱蘇娜 

中國大陸江蘇省無錫市特殊教育學校   

 

摘要 

在聽障學生家庭開展親子閱讀,是培養孩子良好的閱讀習慣，增進家長與孩子之

間的感情的有效手段。對無錫市特殊教育學校中年級聽障學生親子閱讀調查分析表

明，目前大部分聽障學生未享受親子閱讀，急需傳播親子閱讀理念、普及親子閱讀方

法、並利用多樣的方式呈現親子閱讀成果。 

關鍵字：中年級聽障學生、親子閱讀、現狀、引導策略 

 

蘇霍姆林斯基指出：“所有那些有教養、品行端正、值得信賴的年輕人，他們大

多出自對書籍有著熱忱的愛心的家庭。”吉姆崔利斯的《朗讀手冊》上也有這樣一段話：

“你或許擁有無限的財富，一箱箱珠寶與一櫃櫃的黃金。但你永遠不會比我富有，因為

我有一位讀書給我聽的媽媽。” 閱讀在人生發展中的重要性毋庸置疑，對於聽障學生

而言，更是培養語感、擴大知識面、提高溝通交往能力的重要途徑。親子閱讀，指在家

庭中大人與孩子一起閱讀。這樣的閱讀方式不僅能培養孩子良好的閱讀習慣，還能增進

家長與孩子之間的感情。 

中年級聽障學生已具備了一定的自主閱讀能力，如能得到家長更多的關注和引

導，就能將好的閱讀習慣貫穿於生活，並從中受益。目前，我校的中年級聽障學生親子

閱讀狀況如何？學校該如何引導家長關注親子閱讀呢？為此，我們進行了以“中年級聽

障學生親子閱讀”為主題的問卷調查。 

 

一、 物件與方法 

（一）調查對象 

調查共選取了學校四至六年級的聽障學生共 29 名。其中，男生 15 人，女生 14 人；

寄宿學生 11 人名，非寄宿學生 18 名。 

（二）調查方法 

本次調查採用自編問卷測試和個別訪談兩種方法。自編問卷共設計了十三個問題，
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包含家庭閱讀的環境、家長自身對待親子閱讀的認識以及現有的做法等內容。為確保問

卷的可操作性，問卷以選擇題為主。為確保調查的準確性，此次調查分為學生問卷和家

長問卷兩部分。 

學生問卷由各班語文教師負責統一講解，答卷過程中，對學生不能理解的題目進行

詳細闡述，以求最真實的回饋。家長問卷發放前，也由各班級語文老師負責將本次調查

的意義和目的告之學生家長，並逐一電話通知家長到校進行答卷。對不識字的家長，還

採用了一對一輔助的方式，由語文老師進行現場提問與記錄。經統計匯總，兩次問卷結

果基本一致。 

 

二、中年級聽障學生親子閱讀現狀透析 

（一）對親子閱讀理念的調查 

這部分調查由“什麼是親子閱讀、課外閱讀對聽障孩子的影響”兩部分組成。從調

查結果看，有 65.5%的家長表示對“親子閱讀”完全不瞭解；其餘家長表示雖然聽說，

但並不瞭解具體該怎麼做。雖然對親子閱讀不甚瞭解，但有 72.4%的家長非常希望孩子

能多讀課外書，拓寬知識面，提高理解和交流能力。 

（二）對親子閱讀環境的調查 

該部分調查包括對家庭閱讀設施和閱讀氛圍的調查。家庭閱讀設施，包括：是否有

書櫃、是否有藏書；閱讀氛圍調查包括：家庭成員是否有閱讀的習慣。 

調查結果顯示：58.6%的家庭沒有購買書櫃，29 戶家庭的平均藏書約 20 本左右；

55.1%的家長在家有看書或讀報的習慣。 

（三）對親子閱讀現有做法的調查 

這部分調查，主要包含了“家長每天陪伴孩子閱讀的時間、家長如何與孩子進行閱

讀交流、家長怎樣為孩子選擇書籍”三項內容。 

調查結果顯示，有 13.8%的家長經常陪伴孩子讀書、62.1%的家長偶爾陪孩子讀書、

24.1%的家長從不陪孩子讀書。在閱讀時間方面，27.5%的家長每天花半小時以上和孩子

一起讀書，44.8%的家長所花的時間為半小時以下，另有 27.5%的家長沒時間陪孩子閱

讀。在“如何與孩子進行閱讀”調查中，51.7%的家長會讓孩子自己讀，自己只在旁邊

督促；27.5%的家長表示，陪孩子讀書需要花時間與精力，比較辛苦，但還是會堅持陪

孩子，並給孩子講解書中的內容；27.5%的家長感覺與孩子一起閱讀，探討書中的問題，

http://www.docufreezer.com/?df-dlabel


39 

 

是一件讓人快樂的事情。家長為孩子購買書籍時，更側重於選擇作業輔導類書本，科學

類、歷史類、名著類書籍相對較少。 

 

三、中年級聽障學生親子閱讀引導策略 

（一）重視親子閱讀理念的傳播 

調查結果告訴我們，只有很少一部分聽障學生家長聽說過“親子閱讀”這個詞彙，

絕大部分家長從未進行過親子閱讀。分析現狀，主要有兩方面因素造成：一方面是由於

聽障生家長的整體文化層次較低，導致他們對閱讀文化的不甚瞭解；另一方面是由於聽

障學生家長對孩子低期待，許多聽障學生的家長覺得自己的孩子有聽力殘疾，沒有語言

基礎，於是他們只重視對孩子學科知識的灌輸而忽略閱讀興趣的培養、親子關係的構

建。對於這些家長而言，瞭解“親子閱讀”的意義，是鼓勵他們開展親子閱讀活動的第

一步。學科教師必須承擔起對親子閱讀理念的傳播重任，通過召開家長會議，與家長共

同探討親子閱讀的必要性；通過分享成功案例，讓家長直觀感受親子閱讀的魅力，從而

告訴家長什麼是親子閱讀、為什麼要開展親子閱讀，最終引起家長的重視，得到家長的

支持。  

（二）重視親子閱讀環境的營造 

環境對於孩子成長有著潛移默化的作用。調查中顯示，聽障學生家庭閱讀環境有待

加強。其中缺乏閱讀氛圍、書櫃及藏書是主要問題。我們要推薦好書給家長，鼓勵家長

加入到閱讀隊伍中，更要動員有實力的家長為孩子購買書桌、書櫃、書籍。對於經濟困

難的家庭，要結合學校老師與社會愛心人士之力量，幫助他們營造溫馨的閱讀環境，讓

家成為閱讀的港灣，使聽障孩子擁有屬於自己的閱讀小天地。 

（三）重視親子閱讀過程的指導 

從調查中我們也瞭解到，大部分聽障學生家長意識到課外閱讀對孩子成長的重要

性，但因缺少具體方法的指導而顯得無從下手，久而久之便錯過了最佳的習慣養成期。

所以學科教師可依以下步驟開展親子閱讀指導： 

第一步：引導家長選擇適合聽障學生的書籍  

開展親子閱讀，讀本的選擇很重要。首要考量為思想健康，有教育意義之讀本內容；

其次孩子能理解之語言文字；然後是內容要符合孩子的生理年齡特徵。在調查中我們發

現，許多家長對學科知識類書籍的選擇遠遠多於其他書籍。而事實上，歷史、科學、人
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文類書籍對學生整體素養的形成更為重要。中年級的聽障學生，經歷了三四年的語文學

習，已經擁有了一定的閱讀能力，對書籍的選擇也有了自己的偏好，而這一年齡層的聽

障學生也開始對社會、自然、科學等領域有了探索欲望，因此，我們要引導家長尊重孩

子的選擇意願，當家長不會選擇時，教師可以介入，通過“推薦書目”，指導家長與孩

子選擇適合他們閱讀的材料。 

第二步引導家長選擇合適的親子閱讀時間 

親子閱讀需要空間，也需要時間。當今快節奏的生活，讓人很難靜下心來享受閱讀

的快樂。而閱讀需要定力，靜下心來認真仔細地閱讀才能有所收穫。在閱讀時間的調查，

我們發現能夠陪伴孩子閱讀達到半小時以上的家長只占了三分之一。對於非寄宿學生，

我們要引導家長選擇晚上固定的時間陪伴孩子閱讀，比如睡覺前或晚飯後等等，讓親子

閱讀變成每天的必修課。對於寄宿學生家長，更要讓他們珍惜孩子週末回家的機會，多

抽出時間陪伴孩子，在親子閱讀中增進與孩子之間的交流。 

第三步：引導家長選擇科學的親子閱讀方法 

中年級聽障學生有了一定的閱讀能力、思維習慣也正慢慢形成。這個階段的親子閱

讀，應側重於對閱讀材料的分析、感悟。聽障學生閱讀能力存在差異，因此，家長在親

子閱讀指導中要根據孩子的閱讀能力，採用不同的方法。 

對於閱讀能力強的孩子，家長可以與孩子同讀一篇文章，一本書，讀後圍繞 “這段

話你是怎麼理解的？”“你認為這篇文章寫得怎麼樣？”“文章好在哪裡？”等問

題，與孩子進行平等的對話交流，一起探討閱讀收穫與感悟。 

對於閱讀能力一般或較差的孩子，家長可以從“這個故事寫了什麼事情？”“這個

故事中，你最喜歡誰？為什麼”“你最喜歡書中的哪個內容”這樣簡單的提問開始，當

孩子不能按照家長要求回答時，可以給予輔助。 

當家長與孩子交流之後，還要指導孩子將交流的內容轉換成文字，記錄下來，久而

久之，聽障學生的閱讀理解、書面語表達能力定能有所提高。 

（三）重視親子閱讀成果的展示 

實施聽障學生親子閱讀是一個需要長期堅持的過程，無論是家長還是孩子，在此期

間難免會出現懈怠情緒。為了保持家長孩子的熱情，必要的激勵手段也不可或缺。我們

可以定期組織“媽媽給我講故事—親子故事會”、“我家的書櫃攝影展”、“好書推

薦”、“美文摘抄”、“親子閱讀感悟”等活動，評選出“最會講故事的爸爸\媽媽”、
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“最佳親子閱讀組合”、“最佳推薦書目”等獎項，以此展示親子閱讀成果，豐富親子

閱讀的形式，提高聽障學生家長的參與積極性。 

綜上所述，親子閱讀，不僅可以讓聽障學生家長有機會以書為媒，帶給孩子歡喜、

智慧、希望、勇氣、熱情和信心，也可以重新構築與孩子的親密關係。聽障學生則可以

感受到來自家庭的關愛，找到本該屬於他們的親子閱讀的樂趣，讓他們在校園之外，依

然能夠得到閱讀的引導，使閱讀成為他們生活的一部分。 
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