注重語言實踐，培養聽障學生的正確語感
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摘要

    聽障學生在學習中常常出現表達不通順、斷句困難、閱讀理解力低下等問題，仔細分析這些問題，都是由於語文學習中缺少語言積累、語言感悟和理解能力差引起的。因而在日常教學實踐中，我們應當注重聽障學生的語言積累、運用和實踐，進而培養他們正確感悟和理解語言文字的能力，為他們的語言發展奠定良好的基礎。
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語言學研究表明，語感是人們有意識地通過長期感受和使用規範化語言，而帶有一種濃厚經驗色彩的比較直接地感悟語言的能力。是一種語言修養，是對語言資訊敏銳感的直覺思維能力。但是，聽障人與健聽人相比，兩者的語言表達千差萬別，相去甚遠，例如：要表達“我去菜場買了兩條魚、一斤肉。”健聽人很容易而且表達得很清晰，但聽障人卻是這樣表達的：“我菜場魚買二、肉一。”在朗讀“祖國的大地山川氣象萬千，家鄉的山山水水也是美麗非凡的”，聽障學生會讀成“祖國/的/大地/山川/氣象/萬千，家鄉/的/山/山/水/水/也是/美麗/非凡的”。究其原因，主要是聽障學生對外界聲音的感受能力差，失去了語言基礎，缺乏正確的語感，沒有形成規範的漢語語法系統。因此，我們應當注重語言實踐，培養聽障學生的正確語感，從而幫助他們發展語言。
注重語言實踐主要體現在三個方面：
一、在語訓康復中培養大量正確的語感
語言學告訴我們，人的語言發展黃金期是零到三歲。嬰兒期間的呀呀學語，其實就是在聽到外界的語言、積累了一定的語素之後的一種語言回饋，這樣的訓練是嬰兒形成語感最有效也是必經的途徑。在嬰兒期內可形成大量固定的語言，即語言的格。所以聽障孩子要發展語言就必須抓住這一段黃金時期，為今後的語言發展奠定物質基礎。但聽障孩子本身聽不到，沒有語言積累，所以只有通過外部人為干預即語訓康復，來幫助他們建立盡可能多的語言素材，從而培養他們較強的語感。
在這一階段，應以家庭語言訓練為主，這一階段的主要任務是幫助孩子積累生活中比較簡單而相對較多的語言的詞語、簡單的固定句式（即語言的格）。為了形成有效的語感，在語訓康復中，家庭指導者（可以是家長，也可以是教師）應該遵循直覺性、整體性原則，因為語感有直覺性、整體性的特徵。在語訓過程中，應遵循由易到難、由單一到整體的訓練模式，因而指導者應遵循語感的直覺性，從生活中孩子看得見、摸得著的事物為材料，對聽障孩子進行最為簡單的訓練，這樣孩子們比較容易接受，效果比較理想。
比如：在孩子視力能看清事物、大約一周歲時，在配戴助聽設備的前提下，就可以以生活中的親人、水果、交通工具等為物件進行大量反復地訓練。比如：以家庭親人“爸爸、媽媽、爺爺、奶奶……”為主題的訓練，先通過看話、指認等方法，實現這些稱呼與現實中人物的一一對應，然後再反復地引導孩子說出來，強化他們的記憶，使這些詞語深深地印在他們的腦海之中。這是第一步，即幫助他們積累辭彙。等他們有了一定的辭彙積累後，再培養他們見到這些親人，自覺說出這些詞語的意識與能力，通過長期的訓練，使這些固定的格定格在他們的腦海中，從而形成他們正確而常用的語感。有了這些最為基本的詞語之後，再進行擴展練習，訓練他們更具體更常用的格。比如：“爸爸你好。”“爸爸再見。”“爸爸，我們去吃飯。”等，通過類似於這樣的訓練，擴展孩子更多更固定的格，使孩子的語感越來越豐富，為今後更好地發展語言奠定良好的基礎。
進入學前教育階段，以學校幼兒語言康復訓練為主，這一階段主要任務還是訓練培養孩子們大量的格，不過這一時期訓練的特點與零到三歲時的更進一步了，主要表現在固定的語言的格（即常用固定句式）比以前更深入更具體更詳細。
比如，我們可以通過以下一個課堂教學實錄的片段來瞭解這一時期固定語言格的特徵：第一層次：藍天是白雲的家；樹木是小鳥的家；小河是魚兒的家；泥土是種子的家；祖國是我們的家。通過反復朗讀訓練，學生掌握了“什麼是誰的家”這一固定的格，在這一基礎上再進行第二層次訓練：“高高的藍天是許多許多白雲溫暖的家；茂密的樹林是可愛的小鳥的溫暖的家；……”依次類推，通過反復訓練，讓學生掌握“什麼樣子的什麼是什麼樣子的誰的怎麼樣的家”的固定句式，通過以上例子，告訴我們處於學前教育階段的學生，應該形成用形容詞把句子說得更具體的能力，使他們的語言形成更加豐富的格，避免出現“我買魚二蝦一。”“樹林家小鳥可愛。”的現象了。這樣的語感也就上升了一個比較高的層次，為以後正確朗讀、理解句子和簡單的文章打下了良好的基礎。
二、在生活交際中學習正確的語感
對於聽障學生而言，生活是最好的課堂，在生活中學習語言，感悟語言是非常重要的途徑。
(一)在生活中培養聽障學生善於交際的能力。
生活交際是語言形成與發展的最好環境，語言學研究表明，一個人語言的發展離不開現實生活。對於聽障學生而言，在現實生活中進行語言訓練，形成正確的語感是他們語感培養的主要陣地。語感形成與發展的基本條件是多聽多說，而學校裏利用語文課堂進行語感培養，相對于現實生活中，容量小、範圍窄、可利用的資源少，受課時的限制，侷限性很大，因而語感習得的範圍、容量都是有限的。而現實生活沒有這樣的侷限，它培養語感的資源多、範圍廣，信手拈來，來去自如，所以我們引導聽障學生抓住現實生活中的一切資源與機會，通過生活交際培養聽障學生的語感，發展語言。比如：去菜場、超市、商場購物，上網聊天，與健聽人交談等，利用這些機會盡可能地多讓聽障學生交際，在廣泛的交際中積累更多固定的格，在自覺主動的交際中逐步形成大量正確的語感。
(二)在交際中養成運用正確表達的習慣。
聽障學生善於交際是形成正確語感的基礎，我們應該把“正確表達”作為培養語感的落腳點。也就是說在聽障學生願意、主動和他人說話的前提下，讓他們說得正確規範、符合語法，這樣形成的語感才會正確。
這一過程中要有一個語言發展的專業指導者，這一指導者要有三個基本條件，一是必須熟悉聽障人的語言特點，二是掌握語言康復指導的基本技能，三是必須和聽障學生一起生活學習，所以這一角色最好是由學生父母或最親近的人擔當，只有這樣才能做到及時適時地利用生活中的一切資源進行語言訓練。指導者首先要培養他們樂於開口，喜歡開口的興趣；其次要進行專業性的指導，指導他們逐步掌握規範的、符合語法的語感，並在此基礎上說出比較通順連貫的話語。比如：對於一、二年級的學生，指導者應利用生活資源，大量進行“什麼時間，誰在哪兒做什麼？”“什麼時間，在哪里發生了什麼事？”“在什麼地方，那兒有什麼，有什麼，還有什麼。”“在什麼地方有什麼，他們有的做什麼，有的做什麼，有的做什麼？”等簡單固定句式的訓練，幫助他們掌握正確規範的格，在此基礎上引導他們說出正確規範的語言，養成正確表達的習慣。
三、用良好的書面語反促語感的形成
聽說讀寫是發展語言的最關鍵環節，前兩部分圍繞了聽說這兩個方面展開了闡述，除此之外，還應抓住讀、寫這兩個環節反促語感的形成。
讀即閱讀，通過閱讀，可以掌握大量豐富而正確的書面語。聽障學生光靠語言康復訓練，是很難形成正確語感的，所以更重要的還要通過大量的閱讀來充實他們的語言素材庫，為他們積累大量正確的文字，為形成正確的語感奠定堅實的文字基礎。
聾校在語文教學中應當堅持貫徹以讀為主、積累文字的教學方式，堅持語文教學以閱讀、背誦為訓練抓手，使大量的詞句和優美經典的書面語銘記于學生大腦之中，使正確的語感自然而然地形成。
寫就是寫作，讓聽障學生把儲存于大腦中的語言材料轉化為文字。一個人的文字表達能力強，則他的書面語表達通順、思路清晰，那麼語感也就正確規範。如果表達能力不強，那麼語感也較弱，因而堅持寫作，重視書面語的表達，能反過來促進語感的形成。對於聾校而言，學校的語文教學應當十分重視培養聽障學生書面語表達能力，也就是要扎實進行作文教學，才能為聽障學生培養正確的語感奠定良好基礎。因為寫作的內涵豐富多彩，能全面體現一個人的語言綜合運用能力，所以聽障學生只有在大量地寫作中，才能暴露出更多語言表達問題，問題暴露以後，才能改正問題，習得更多正確規範的表達，形成更加正確的語感。
比如：我校有一位聾人教師，她從小失去聽力，但她的語言表達非常通順流暢，閱讀理解能力，學校的通訊稿也寫得很好，寫作能力與一般教師不相上下，原因是她從小就養成了喜歡看書看報的習慣，多年如一日，日積月累，就形成了正確豐富的語感，等到用時信手拈來，非常方便。這個現實的例子充分表明，聾校語文教學扎實抓好讀寫這兩個環節，就一定能切實提高聽障學生書面語的積累量與表達能力，從而讓書面語反過來促進他們正確語感的形成。
語感是聽障學生語言表達的基礎，有了正確規範豐富的語感，聽障學生的閱讀理解能力、語言表達能力才會越來越強，所以對於聾校而言，只有切實注重聽障學生的語言實踐，才能幫助學生形成正確規範豐富的語感，才能使他們說出更加正確規範豐富的語言，才能切實有效提高他們的語言能力，這樣聾校的語文教學才會取得質的飛躍，聽障學生的語文能力也才會得到更大提高。
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